
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН  

реализации  проекта   

 «Мы со спортом дружим!»  

в рамках муниципального проекта  

«Мы выбираем спорт!» 

в МБДОУ «Детский сад № 136» г. Чебоксары 

 

на 2020 -2021 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
  Формы организации работы  

 С детьми С педагогами С родителями 

С 
социумом 

Сентябрь 

-"Шашечный турнир" 
для Обсуждение плана проекта Беседа с 

Составление 
плана  

 старшей и  родителями работы с  
 подготовительной групп  "Спорт в жизни социальными  
 - Презентация  ребенка" институтами 

 «Всемирный день    

 туризма»    

Октябрь - Спортивный досуг Приобщение Консультация  

 "Мой веселый звонкий воспитателей к «Как вызвать  

 мяч" для средних групп проведению спортивных интерес к спорту  

  игр и упражнений с у ребенка»  

  мячом на прогулке   

Ноябрь Мастер-класс «Я люблю здоровый образ жизни» 

 

 

 

 

 

 

Декабрь -Здравствуй, зимушка Консультация для Консультация  

 зима" - Зимние забавы и воспитателей групп по 

«Когда на 

улице  

 развлечения оформлению снег»  

  спортивного уголка в   

  группе   

Январь Конкурс рисунков "Мой Предоставление  

Экскурсия 
на 
школьный 

 любимый зимний вид методического  стадион 

 спорта" материала по   

  обустройству детской   

  площадки   

Февраль - "Чемпионат по Консультация «Роль 

Приобщение 
пап  

 хоккею" воспитателя на занятиях к совместным  

 Подготовительная и физической 

играм в хоккей 

с  

 старшая группы культурой" детьми  

 - Проведение    

 спортивного праздника    

 «А ну-ка, мальчики!»    

Март Мастер-класс по Консультация по Консультация  

 популяризации занятий «Важность подвижных «О пользе  

 физкультурой и спортом игр для детей 

общеукрепляю

щ  

 "Да здравствует спорт!" дошкольного возраста» 

ей 
гимнастики»  

Апрель - Турнир " Русские - Проведение весеннего - Проведение 

Виртуальна
я эскурсия 
«Мы в 

 городки" -для старшей и марафона среди детей, весеннего 

национальн

ой 

 подготовительной групп родителей и 

марафона 

среди 

библиотеке»

. 

 - Проведение весеннего сотрудников детского детей,  



родителей 

 марафона среди детей, сада и сотрудников  

 родителей и сотрудников  детского сада  

 детского сада    

Май Спортивный праздник,  Консультация  

 посвященный Дню  для родителей  

 Победы участием детей  "Надо ли  

 всех групп  заниматься  

   спортом"   



 

Июнь Малые летние 

олимпийские игры  

 

Создание альбома 

«Летние Олимпийские 
игры» 

Помощь в 

создании альбома 
- 

Июль Развлечение «Мама,папа,я 

– спортивная здоровая 

семья»  

Организация 

развлечения 
Участие в 

развлечении 
- 

Август Физкультурно –

музыкальный досуг 

«Хорошо спортсменом 

быть» (встреча со 

спортсменами, 

олимпийскими 

чемпионами)  

Организация 

развлечения 
Участие в 

развлечении 
Телемост 

«Встреча с 

Олимпийскими 

спортсменами 

Республики» 

 


